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Standard ten zawiera minimum wymagan, jakie nalezy spetié¢ w celu
zapewnienia bezpieczenstwa w trakcie wykonywania oraz eksploatacji nasypow.

Wykonywanie nasypow, zwlaszcza wysokich, wymaga precyzji i doktadnosci
ze wzgledu na ryzyko osuniecia sie budowanej konstrukcji. Ryzyko to moze
zostac¢ spotegowane na skutek nieodpowiedniego dobrania parametrow gruntu,
w zwigzku z naturalnym jego osiadaniem, jak rowniez na skutek dziatania

wod opadowych. Budowa nasypow wigze sie takze z szeregiem zagrozen
zwigzanych z przemieszczaniem sie jednostek transportowo-sprzetowych,

co czyni te roboty szczegdlnie niebezpiecznymi. Wyeliminowanie wyzej
wymienionych zagrozen wptynie na poprawe bezpieczenstwa podczas
wykonywania oraz eksploatacji nasypow.

‘ A. WYMAGANIA OGOLNE

1. | Przed przystgpieniem do wykonywania nasypu nalezy zakonczy¢ wszystkie
roboty przygotowawcze w obrebie jego podstawy. Nalezy tez skontrolowac
wskaznik zageszczenia gruntéw rodzimych, zalegajgcych w gornej strefie
podfoza nasypu i porownaé go ze wskaznikiem zageszczenia okreslonym
w specyfikacji technicznej. W przypadku nieosiggniecia oczekiwanej
wartosci, nalezy dogesci¢ grunt.

2. | Nasypy wykonuje sie z zachowaniem przekroju poprzecznego i profilu
podtuznego okreslonego w dokumentacji projektowej. Wykonuje sie
je warstwowo, z gruntéw przydatnych do budowy nasypow, poprzez
rébwnomierne wznoszenie na catej szerokosci.

3. | Grubos¢ warstwy w stanie luznym powinna by¢ dobrana do rodzaju gruntu
i sprzetu stosowanego do jego zageszczania.

Kazda warstwa nasypu powinna byc¢ z jednorodnego gruntu.

Grunty o réznych wtasciwosciach nalezy wbudowywaé¢ w oddzielnych
warstwach, o jednakowej szerokosci na catej dtugosci nasypu.

6. | Kazda warstwa gruntu musi by¢ zageszczona zgodnie ze stopniem
zageszczenia okreslonym w projekcie.

7. | Rozpoczecie wbudowywania kolejnej warstwy nasypu moze nastgpic
dopiero po zakonczeniu wykonywania warstwy poprzednie;.

8. | W kazdej warstwie gruntu nalezy zapewni¢ swobodny odptyw penetrujgcej
wody.

9. | Warstwy z gruntu przepuszczalnego nalezy wbudowywac¢ poziomo,
z zachowaniem jednostronnego spadku, zgodnie z dokumentacjg
projektowa.
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Warstwy z gruntu nieprzepuszczalnego powinny by¢é w swoim przekroju
dwuspadkowe.

Nie wolno dopusci¢ do wymieszania sie w bryle nasypu gruntow
o réznej przepuszczalno$ci wody oraz do powstawania w warstwach
nieprzepuszczalnych zaklesnie¢ zdolnych do zatrzymywania wody.

Grunt przywieziony na miejsce wbudowania powinien by¢ niezwtocznie
wbudowany w nasyp, aby unikng¢ jego nadmiernego zawilgocenia.
Dopuszczalne jest czasowe sktadowanie gruntu na placach sktadowych
pod warunkiem jego zabezpieczenia.

Grunty spoiste nalezy wbudowywac¢ w dolne warstwy nasypu, a niespoiste
w gorne jego warstwy.

Goérng warstwe nasypu, o grubosci co najmniej 0,5 m, nalezy wykonac¢
z gruntéw niewysadzinowych. W przypadku braku gruntu o takich
wiasciwosciach zaleca sie ulepszenie gornej warstwy nasypu poprzez
stabilizacje cementem, wapnem lub popiotami lotnymi.

Podczas budowy nasypu w trudnych warunkach terenowych, gdy wystepujg §
grunty watpliwe i stabonosne, nalezy wykona¢ dodatkowe jego zbrojenie
z wykorzystaniem geosyntetykow, geokrat, geotkanin itp.

Podczas budowy nasypu na zboczu o pochytosci od 1:5 do 1:2 nalezy 0.5m
zabezpieczy¢ nasyp przed zsuwaniem sie poprzez wyciecie w zboczu
stopni.

Przy poszerzaniu istniejgcego nasypu nalezy w jego skarpie wykonac¢
stopnie o szeroko$ci dochodzgcej do 1 m.

Nalezy przerwac realizacje nasypéw jezeli wilgotnos¢ gruntu przekracza _ )
dopuszczalng wartos¢. Na warstwie nadmiernie zawilgoconego gruntu Rys. 1. Zageszczanie nasypow

bowiem nie mozna uktada¢ nastepnej jego warstwy.

W okresie deszczowym nie nalezy pozostawia¢ niezageszczonej warstwy
do nastepnego dnia.

W okresie zimowym zabronione jest wykonywanie nasypow przy:
» temperaturze uniemozliwiajgcej osiggniecie wymaganego wskaznika
zageszczenia nasypu,
» duzych opadach sniegu — przed wznowieniem prac nalezy usung¢
$nieg z powierzchni wznoszonego nasypu,

Rys. 2. Praca spycharek

* zamarznigciu niezageszczonej warstwy gruntu. na pochytoéciach podczas pracy pod

gore

B. WYKORZYSTANIE MASZYN

Przed przystgpieniem do realizacji robét na nasypie nalezy pamietaé
0 oznakowaniu korca nasypu i wyznaczeniu bezpiecznej odlegtosci
od krawedzi nasypu.

Podczas wykonywania prac na nasypie odlegtos¢ jednostek transportowo-
-sprzetowych od gornej krawedzi nasypu nie moze by¢é mniejsza niz 0,5 m.
Rys. 3. Praca spycharek

Podczas zageszczania nasypu przy wykorzystaniu walcéw drogowych na pochytodciach podczas pracy
odlegtos¢ od gérnej krawedzi nasypu nie moze by¢ mniejsza niz 0,5 m w dot

(Rys. 1).

Przy wykorzystywaniu do budowy nasypéw spycharek nalezy pamietac -

o dopuszczalnych pochyleniach nasypu nie wigkszych niz: '

* 25% podczas pracy pod gore (Rys. 2),
+ 35% podczas pracy w dét (Rys. 3),
+ 30% podczas pracy z pochyleniem poprzecznym (Rys. 4).

W czasie watowania nasypu zabrania sie wykonywania jakichkolwiek
innych prac.

. . . . . . . Rys. 4. Praca spycharek
Podczas zageszczania nasypow ubijakami mechanicznymi zabrania sie na pochyloéciach podczas pracy

wykonywania jakichkolwiek innych prac oraz przebywania w tym miejscu z pochyleniem poprzecznym

0s6b postronnych. Miejsce prowadzenia prac nalezy ogrodzi¢ zaporami
przeno$nymi. y
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Pracownicy zatrudnieni do obstugi ubijakéw mechanicznych powinni
zmieniac¢ sie nie rzadziej niz co 0,5 godziny.

Wymagania dla maszyn wykorzystywanych podczas budowy nasypow,
zawarte sg w standardzie szczegétowym ,14.1 Maszyny do robot
ziemnych”.

Roboty w bezposrednim sgsiedztwie napowietrznych linii energetycznych
nalezy prowadzi¢ zgodnie z wytycznymi zawartymi w standardzie
szczegotowym 4.4 Praca w sgsiedztwie linii elektroenergetycznych”,
majgc na uwadze fakt, ze wraz ze wzrostem nasypu zmniejsza sie pionowa
odlegto$¢ od napowietrznych linii energetycznych.

‘ C. NASYPY DROGOWE

Skarpy nasypéw drég klasy Ai S powinny mie¢ pochylenie:
* 1:3 przy wysokosci skarpy nasypu do 2 m,
* 1:1,5 przy wysokosci skarpy nasypu od 2 do 8 m.

Skarpy nasypéw drég klasy GP i drég nizszych klas powinny mie¢
pochylenie 1:1,5.

Pochylenie skarp nasypow jest zawsze ustalane na podstawie obliczen ich
stateczno$ci, zgodnie z polskg normg, gdy:
« skarpa nasypu ma wysokos¢ wiekszg niz 8 m,
» skarpa nasypu ma wysokos¢ wiekszg niz 6 m i pochylenie wieksze niz
1:3,
* nasyp bedzie budowany z materiatu lub w gruncie wymagajgcym
szczegoblnych procedur technicznych lub technologicznych,
* nasyp bedzie budowany w gruncie o matej nosnosci,
* nasyp bedzie budowany na terenie osuwiskowym,
* nasyp bedzie budowany na terenie podlegajgcym wptywom
eksploatacji gérniczych,
» skarpa nasypu bedzie narazona na dziatanie wéd ptyngcych lub
stojgcych — na terenie zalewowym.

Pochylenie skarpy nasypu moze by¢ mniejsze niz okreslone w punktach B1
i B2, jezeli nie wystepuje zaden z przypadkéw wymienionych w punkcie B3,
a za zmiang pochylenia przemawiajg wzgledy utrzymania, ekonomiczne lub
estetyczne.

Skarpy nasypéw powinny by¢ umocnione obudowag roslinna,
a w przypadkach, o ktérych mowa w punkcie B3, takze w inny sposob.

‘ D. NASYPY KOLEJOWE

W gruntach sypkich pochylenie skarp nasypow o wysokosci do 6 m
powinno wynosi¢ 1:1,5. W przypadku nasypéw wyzszych niz 6 m, w dolnej
czesci nasypu — ponizej 6 m liczonych od krawedzi torowiska, pochylenie
to powinno wynosi¢ 1:1,75.

W gruntach skalistych pochylenie skarp nasypow o wysokosci do 6 m
powinno wynosi¢ 1:1,3, a w przypadku nasypéw wyzszych niz 6 m, w dolnej
czesci nasypu — ponizej 6 m liczonych od krawedzi torowiska, pochylenie
to powinno wynosi¢ 1:1,5.

Przy przyczoétkach ze skrzydtami réwnolegtymi pochylenie skarp nasypow
0 wysokosci do 6 m wzdtuz Sciany skrzydta powinno wynosi¢ 1:1,

a w przypadku nasypow wyzszych niz 6 m, w dolnej czesci nasypu ponizej
6 m liczonych od krawedzi torowiska, pochylenie to powinno wynosic
1:1,25.

Skarpy nasypéw o wysokosci powyzej 6 m powinny posiadac tawy
0 szerokosci od 0,5do 1 m.
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Pochylenie skarp nasypéw powyzej 12 m powinno sie ustala¢ na bazie
wynikéw pomiaréw geotechnicznych.

Nalezy unika¢ wykonywania niskich nasypéw — do wysokosci 0,5 m,
z wyjatkiem linii wgskotorowych IIl kategorii, gdzie jest to dopuszczalne.

Skarpy nasypéw powinny by¢ odpowiednio umocnione.

Na mostach i przyczétkach, przy ktérych wysokos$¢ nasypu przekracza 3 m
nalezy wykonac state porecze.

Na mostach i wiaduktach, przy ktérych wysoko$¢ nasypu przekracza 2,5 m
nalezy wykonac¢ schody — po jednym na kazdym koricu obiektu.




